CALENDARIO TRAINING OFF ROAD DI GRUPPO 2025

DATA TIPOLOGIA LUOGO DIFFICOLTA’ POSTI
19 GENNAIO TRAINING MUD SANTA SEVERA MEDIO FACILE 10
16 FEBBRAIO TRAINING MUD FICONCELLE MEDIO DIFFICILE 10
15 MARZO TRAINING MUD MONTEROMANO  MEDIO FACILE 10
12 APRILE TRAINING ENDUS.  SASSO MEDIO DIFFICILE 10
17 MAGGIO TRAINING DAY VITERBO MEDIO FACILE 10
14 SETTEMBRE TRAINING PERETO  ABRUZZO MEDIO FACILE 10
25 OTTOBRE TRAINING S. B. LAZIO DIFFICILE 10
22 NOVEMBRE TRAINING MUD LAZIO MEDIO FACILE 10
21 DICEMBRE TRAINING NATALE LAZIO MEDIO FACILE 10

Dopo aver partecipato ai nostri corsi e aver ricevuto le nozioni base di come si sta in piedi sulle pedane e
come ci si muove con il corpo, potrai partecipare alle nostre uscite giornaliere definite Training Day o
Mud. Ti verra insegnato nel dettaglio i trucchi del fuoristrada su terreni diversi e in periodi dell'anno
differenti. Dal fango alle rocce passando alla sabbia e ghiaia, dal muschio all'erba bagnata e dall'argilla
alle mulattiere in salita e discesa. Tutte giornate pensate per crescere e imparare tecniche differenti per
superare gli ostacoli nel miglior modo possibile. Le uscite Training sono aggiornate mensilmente sul
calendario degli eventi e su percorsi differenti nel Lazio e regioni limitrofe. Cosa aspetti prenota la tua

giornata Training.

Tutti i Training 10HP Off Road di gruppo sono rivolti agli associati che hanno un minimo di esperienza di
guida in fuoristrada ed & obbligatorio aver partecipato minimo ad una didattica formativa. Tutti gli eventi
sono regolamentati in modo differente e per tanto va richiesta la documentazione allegata ad ogni
singolo evento.

Per partecipare va richiesto il form a info@10hp.org — per richiedere informazioni: 3294123277 whatsapp
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